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Trame de vie

C’est l’histoire d’une petite fille à qui on a volé son in-
nocence et sa joie. Sa vie sera longtemps faite d’abandon, 
de maltraitance et de mensonge.

Enfant, elle se réfugie dans la bulle qu’elle se crée. Un 
tout petit trou laisse entrevoir un trait de lumière, pour 
calmer sa peur du noir et la garder à l’abri des regards 
indiscrets.

Elle mettra quarante ans à se libérer d’un secret trop 
lourd pour elle. Pourtant, grâce aux deux êtres les plus im-
portants de sa vie, elle pourra sortir de sa bulle, aller vers 
la lumière et vivre enfin. Vivre ses rêves de petite fille et 
connaître le bonheur bien mérité, après tant d’embûches. 
Car la vie n’a rien d’un long fleuve tranquille…
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